
 

На 07 Май 2025г. 

МЕНЮ 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий 

ДЕТСКИЙ САД № 8 "АКВАРЕЛЬКА" 

Сад 

 выход ккал 

Завтрак 307.18 

Суп молочный с 

овсяными хлопьями 
180 151.97 

Какао с молоком 180 77.38 

Бутерброд с маслом 25 77.83 

Обед 709.53 

Суп крестьянский с 

пшеном 
200 110.51 

Биточки печеночные 80 253.39 

Пюре картофельное 120 125.78 

Компот из сухофруктов 180 71.12 

Хлеб ржаной 39 101.01 

Хлеб пшеничный 19 47.72 

Полдник 408.06 

Молоко кипяченое 180 104.40 

Ватрушка с творогом 80 303.66 

  1424.77 

   

Медсестра  __________________(__________________) 

 

 

На 07 Май 2025г. 

МЕНЮ 

«УТВЕРЖДАЮ» 

Заведующий 

ДЕТСКИЙ САД № 8 "АКВАРЕЛЬКА" 
Ясли 

 выход ккал 

Завтрак 311.34 

Суп молочный с 

овсяными хлопьями 
160 126.05 

Какао с молоком 160 72.18 

Бутерброд с сыром 35 113.11 

Обед 568.74 

Суп крестьянский с 

пшеном 
180 76.46 

Биточки печеночные 60 201.43 

Пюре картофельное 100 98.33 

Компот из сухофруктов 160 62.46 

Хлеб ржаной 31 80.45 

Хлеб пшеничный 22 49.61 

Полдник 325.13 

Молоко кипяченое 160 92.80 

Ватрушка с творогом 60 232.33 

  1205.21 
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Медсестра  __________________(__________________) 
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