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Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 yer

IMpuem mumm HaumenoBanue 011012 Bec ITumeBbie BemecTsa
osrona Beaxkn Kupsi Yrneso;
Henens 1
Jensb 1
IToHenenpHuK ‘ ‘
3aBTpak CyT MOJIOUHBIH ¢ KPyTIOi (MaHHOM) 200 5,21 5,08 16,4
BytepOpon ¢ maciom 30 1,83 5,66 10,9
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,9¢
HToro 3a 3aBTpak: 410 7,1 10,76 37,3
2 3aBTpak Coxk (hpyKTOBBIH 180 0,90 0 18,1
HToro 3a 2 3aBTpak: 180 0,9 18,1
Ooen OBoIy Mo ce30HY (MOMUAOP TOPIUOHHBIN) 30 0,4 0,1 2,5
[ITn u3 cBexeil KammycThl ¢ KapTodenem 200 1,39 3,908 6,7¢
I110B M3 THITEI 200 20,44 18,75 33,9
KOMIIOT U3 CylIeHBIX ()PYKTOB 180 0,39 0,018 249
Xneb pxaHoi 37,5 2,0 0,4 17
Xi1e6 MIIeHUYHbIH 20 1,15 0,12 8,62
Hroro 3a o6Gexn: 667,5 25,77 23,3 93.8
TMonauuk Onanpu ¢ TBOPOTOM 100 13,98 9,71 22,4
MOOKO KHIISTYCHOS 180 5,48 4,88 9,0
Hroro 3a noagHuk: 280 19,46 14,59 314
HToro 3a nenn: 1537.,5 53,23 48,65 180,¢




Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 yer

Mpuem mumm HaunmenoBanmue 0J11o1a Bec IInmenble BemecTsa
osrona Beaxkn Kupbi Yrieso;
Henens 1
Jenn 2
BropHuk
3aBTpak MaxkapoHsI OTBapHBIE C CBIPOM 200 11,17 10,28 31,7
ByTtepbpon ¢ maciom 30 1,83 5,66 10,9
KodeitHbIi1 HAMUTOK C MOJIOKOM CTYIIIEHHBIM 180 2,65 1,79 18,8
[AToro 3a 3aBTpaK: 410 15,65 17,73 61,5
2 3aBTpak OpyKTHI CBEKHE 100 0,4 04 9,8
[AToro 3a 23aBTpaK: 100 0.4 0.4 9.8
Ooen Orypen cBeXXHUH TOPIIHOHHBIN 30 0,35 0,05 1,75
Bop BererapraHckuii 200 2,18 4,758 10,9
[TeyeHp mO-CTPOraHOBCKU 80 12,07 7,42 4,12
[Trope xaprodenbHoe 150 3,53 5,54 23,5
Kucens u3 moBumia 180 0,08 0 20,(
Xneb prxkaHoi 37,5 2,0 0,4 17,0
Hroro 3a oben: 677,5 20,21 18,17 77,4
Moaguuk butouku peroHBIC 80 10,09 3,26 6,
Hkpa cBekonbHas 60 0,85 3,65 5,
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,9
X1e0 nIeHunYHbIH 20 1,15 0,12 8,62
HToro 3a moiHUK: 340 12,15 7,05 30.
Hroro 3a nenb: 1527,5 48,41 43,35 179




BospacTHas kareropus :

ot 3-7 ner

Mpuem numm HaumenoBanue 0J1101a Bec IInmeBble BemecTsa
osrrona Beaxkn Kupsbi Yruneso
Henensa 1
Hennb 3
Cpena
3aBTpak CyT MOJIOUHBIN C KPYTIOH (TepKyJIec) 200 4,52 4,53 17,9
ByTepOpon ¢ maciaom 30 1,83 5,66 10,9
Kakao ¢ monoxom 180 3,67 3,19 15,8
HToro 3a 3aBTpaK: 410 10,02 13,38 44,
2 3aBTpak OpYKTHI CBEXHE 100 04 0.4 9,8
HToro 3a 2 3aBTpak: 100 0.4 04 9.8
Ooen OBoww 1o ‘ce30Hy‘ (oryper cBexwuit) 30 0,30 0,05 1,6
Cyn xaprodenbHbIi ¢ Kpynoi (TpedHeBbIil) co 200 2,15 2,27 11,5
CMeTaHOU
Tedrenn MsicHBIE ¢ cCOycoM 160 11,78 12,91 14,
Kamra nmenngnas Bs3kas 150 3,96 3,09 24,/
Komnot u3 cBexux miogos 180 0,14 0,14 21,4
Xneb pxaHoi 37,5 2,0 0,4 17,
Hroro 3a ooden: 757,5 20,33 18,86 90,9
Iloagnuk Canar u3 0enoKOYaHHOH KaITyCThI C MOPKOBEIO 60 0,84 3,05 54
OmMJieT HaTypasbHbII 85 7,52 13,46 1,5
X1e0 mueHuYHbIH 20 1,15 0,12 8,6
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,9¢
Konnurepckoe uznenuve 30 1,5 1,95 14,
HrToro 3a noIHUK: 375 11,07 18,6 40,
Hroro 3a aeHb: 1642,5 41,82 51,24 18-




Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 yer

Mpuem mumm HaumenoBanmue 0J11o1a Bec ITnmeBble BemecTsa
osrrona Beaxn Kupsi Yraeson:
Henens 1
Jlens 4
Yersepr
3aBTpak Cyn MOJIOUHBII ¢ KPYTIOH (IIIIIEHO) 200 5,8 5,48 18,57
ByTepGpo/L ¢ MacIoM 30 1,83 | 5,66 10,96
KodeitHbIi1 HAMTUTOK C MOJIOKOM 180 2,85 2,41 14,36
[AToro 3a 3aBTpaK: 410 10,48 13,55 43,89
2 3aBTpak Cok ‘(bpyKTOBBII‘/'I 180 0,90 0 18,1 8
[AToro 3a 2 3aBTpak: 180 0,9 0 18,18
Ooen Canar u3 CBEXHUX IIOMHUIOPOB U OT'YPIIOB 60 0,59 3,69 2,24
I 3enensie 200 2,15 5,24 7,23
KotneTs! priOHBIE 80 11,95 3,01 7,0
[Trope xaprodensHOE 150 3,53 5,54 23,57
KommnoT u3 cynieHnsix GpykToB (Kyparu) 180 0,39 0,018 24,99
Xi1e0 MIIeHUIHBINA 20 1,15 0,12 8,62
Xneb pxaHoi 37,5 2,0 0,4 17,0
Hroro 3a ooen: 727,5 21,76 | 18,02 90,65
Hoaaank [Tyauar 3 TBOpOTa 100 15,14 10,76 2433
Coyc MOJIOUHBIN craaKuii 30 0,58 1,35 3,97
KucnomomouHbIi HaIMTOK 180 5,22 4.5 7,2
HT1o0ro 3a noJaIHUK 310 20,94 16,61 35,5
Hroro 3a aenb: 1627,5 54,08 | 48,18 188,




Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 ner

Mpuem nmumm HaumenoBanue 0J11o1a Bec ITnmeBbie BemecTsa
ou1roa Beaxkn Kupsbt Yriesox
Henens 1
Hens 5
I1aTauna
3aBTpak Cyﬁ MOJIOUHBII ¢ KpYTIO# (PHCOBOI) 200 4,82 5,08 16,8
Bytepbpon ¢ maciom 30 1,83 5,66 10,9¢
Sino Bapenoe 40 5,08 4,6 0,28
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,99
IUToro 3a 3aBTpaK: 450 11,79 15,36 38,0¢
2 3aBTpak DpyKTHI CBEXKHE (IOTOKH) 100 0,4 0,4 9,8
[UToro 3a 2 3aBTpak: 100 0.4 0.4 9.8
Ooen Cym kapTodenbHbII ¢ PrIOOi 200 4,49 2,42 12,53
Burouku pyOieHHbIC 80 11,59 7,97 7,75
Kamycra Tymenas 150 3,13 5,56 14,3¢
Kucenp u3 coka HarypaibHOro 180 0,513 0,054 22,6!
X166 prKaHoi 37,5 2,0 0,4 17,0
Xi1e0 nIeHunYHbIH 20 1,15 0,12 8,62
Hroro 3a oden: 667,5 22,87 | 16,52 82,9:
Ioaanuk Bynouka «Bechymikay» 50 39 3,06 26,9
MoJ10KO KHIITIEHOE 180 5,48 488 9,07
IMTOro0 3a NMOJJAHUK: 230 9,38 7,94 36
Hroro 3a nens: 1447,5 44,44 | 40,22 166,7




Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 ner

Mpuem mumm HaumenoBanmue 0J11o1a Bec ITnmeBble BemecTsa
osrrona Beaxn Kupsi Yraeso,
Henens 2
Hens 6
IlonenenbHuk
3aBTpak Kama Bsi3kast rpedHeBasi ¢ caxapom 205 6,17 1,65 32/
ByTepOpon ¢ MaciioM u ChIpoM 45 4,73 6,88 14,
Yaii ¢ MOJIOKOM 180 2,67 2,34 14,3
HToro 3a 3aBTpaK: 430 13,57 | 10,87 61,5
2 3aBTpak Cox (pyKTOBBIi 180 0,90 0 18,1
Konaurepckoe n3nenue | 30 1,5 1,95 14,9
Hroro 3a 2 3aBTpak: 210 24 1,95 33,0
Ooen OBowH 110 Ce30HY (OT'ypeI] CBEXKHI) 30 0,30 0,05 1,
Cyn kaprodenbHBI € KIeIKaMH 200 1,64 2,48 10,
IITHIA TylIEHAs B COYCE C OBOLAMHE 230 11,94 | 8,64 20,8
Kowmrot u3 cymieHpIx hpyKToB 180 0,39 0,018 24.9
X7e0 prkaHO# 37,5 2,0 0,4 17.(
Xi1e6 MIIeHUIHbII 20 1,15 0,12 8,6
Hroro 3a ooden: 697,5 5,48 11,71 83.1
Ioaanuk Onanpu ¢ TBOPOroM 100 13,98 9,71 22,4
MOJIOKO KHMIISTYECHOE 180 5,48 4,88 9,0
Hroro 3a monauuk: 280 13,98 14,59 31,4
HToro 3a JeHn: 1617,5 | 3543 39,12 209,




Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 yer

Mpuem mumm HaumenoBanue 0J11o1a Bec IInmeBkble BemecTsa
osrona Beaxkn Kupbi Yrneso;
Henens 2
Henb 7
BropHuk
3aBTpak Cym MOJTOYHBIH ¢ KPYITOH (MaHHOI) 200 5,21 5,08 16,
ByTepb6pon ¢ maciom 30 1,83 5,66 10,9
Kodeiinbrit HAIUTOK C MOJIOKOM CTYIICHHBIM 180 2,65 1,79 18,
HToro 3a 3aBTpaK: 410 9,69 12,53 46,2
2 3aBTpak ®OpykThl cBeXHE (SOTOKH) 100 04 04 9,8
HToro 3a 2 3aBTpak: 100 0.4 0.4 9.8
Ooen OBomu 1Mo ce30Hy (IIOMHUIOP MOPITHOHHEIN) 30 0,4 0,1 2,5
bopmr Bererapranckwmii 200 2,18 4,758 10
Kotnerst pyOneHbie u3 Kyp ¢ COyCOM MOJIOYHBIM 80 10,11 14,27 8,51
MakapoHHBIE U3/IENIUs OTBAPHBIC 150 5,51 4,51 26,4
Kucens n3 moBuia 180 0,08 0 20,0
Xneb prxaHoi 37,5 2,0 0,4 17,(
Hroro 3a obexn: 677,5 20,28 | 24,04 85,4
Hoaguuk Cazar u3 0eI0KOYaHHOM KaIyCThl C MOPKOBBIO 60 0,84 3,05 5,41
Kotnera peibnas mroouTenbpekast 80 11,16 3,90 9,04
X1e0 nIeHuYHbIH 20 1,15 0,12 8,62
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 0,02 9,9
Hroro 3a noJagHuK: 340 13,21 7,09 33,0
Hroro 3a gensb: 1527,5 43,58 44,06 174.4




Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 yer

Mpuem mumm HaumenoBanmue 0J11o1a Bec ITnmeBble BemecTsa
osrona Beaxn Kupsi Yrieso;
Henens 2
Jlenp 8
Cpena
3aBTpak Cyn MOITOYHBIN C KpyTO# (TepKyJIec) 200 4,52 4,53 17,
ByTtepOpon ¢ maciom 30 1,83 5,66 10,9
Kaxkao ¢ monokom 180 3,67 3,19 15,¢
0 0 0 0
HToro 3a 3aBTpaK: 410 10,02 | 13,38 44,7
2 3aBTpak OpyKTHI cBEXHE (SOTOKN) 100 04 04 9,8
Hroro 3a 2 3aBTpak: 100 0.4 0.4 9.8
Ooen OBowH 110 ce30Hy (OTryperr CBeXHiA) 30 0,30 0,05 1,
Cym xapTodensHbIi ¢ Kpyno# (prcoBoii) 200 1,58 2,19 11,6
Burouku pyOrneHHbIe 80 11,59 7,97 7,75
[Trope kaprodenbHoe 150 3,53 5,54 23,
Kowmrot u3 gppykroB 180 0,144 0,144 21,
X1e6 mIIeHUnYHbINA 20 1,15 0,12 8,62
Xneb prkaHoi 37,5 2,0 0,4 17,0
Hroro 3a oden: 697,5 20,29 16,41 91,7
IMonanuk [Tyaunr u3 TBOpOra 100 15,14 10,76 24
Coyc MOJIOUHBIN craaKuii 30 0,58 1,35 3,97
KucioMos10uHbIH HAITMTOK 180 5,22 4,5 7,2
HToro 3a moiIHAK: 310 20,94 16,61 35,
Hroro 3a qeHn: 1517,5 51,65 46,8 181,




Bo3pacTHas kateropus : ot 3-7 yer

Mpuem nmumm HaumenoBanue 0J11o1a Bec ITnmeBble BemecTsa
osrrona Beaxn Kupbi Yraeson:
Henens 2
Jenn 9
Yersepr
3aBTpak Cyﬁ MOJIOUHBII ¢ KpyTIO# (TITIIEHO) 200 5,8 5,48 18,57
ByTtepOpon ¢ MaciaoMm u chipoM 45 4,73 6,88 14,56
KodeitHbII HAMUTOK C MOJIOKOM CTYIIICHHBIM 180 2,65 1,79 18,83
HToro 3a 3aBTpak: 425 13,18 14,15 51,96
2 3aBTpak Cox (QpyKTOBBIi 180 0,90 0 18,18
Konaurepckoe uznenue 30 1,5 1,95 14,90
HToro 3a 2 3aBTpak: 210 24 1,95 33,08
Ooen OBoru 1Mo ce30Hy (OTyper] CBEXKHIA) 30 0,30 0,05 1,60
Bopii ¢ kapTodenem (CBEKOIbHUK) 200 1,63 4,00 11,29
TomyOnp! TeHHBBIE € cOycoM / Tiepel] (papIrpOBaHHBIH 190 14,12 9,04 20,26
Komnot u3 cymensix GpykroB (Kyparu) 180 0,39 0,018 24,99
X166 prKaHoi 37,5 2,0 0,4 17,0
Hroro 3a oben: 637,5 18,44 | 13,51 75,14
Hoagnuk Kotnera peionas mroouTenbeKast 80 11,16 3,90 9,04
Hkpa kabauxoBas 60 0,72 2,82 4,62
Xi1e0 nieHunYHbIH 20 1,15 0,12 8,62
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 | 0,02 9,99
Hroro 3a noagHuk: 340 13,09 | 6,86 32,27
HToro 3a neHb: 1612,5 47,11 | 36,47 192,4¢




Bo3pacTHas kareropus : ot 3-7 ner

IMpuem mumm HaumenoBanue 0J11o1a Bec ITumeBbie BemecTrsa
osrona Beaxkn Kupbi Yraesont
Henens 2
Jens 10
[TaTHULIA ‘ ‘ .
3aBTpak Cyn MOJIOYHBIN ¢ KPYITOH (pUCOBOM) 200 4,82 5,08 16,83
ByTep6poz ¢ Maciom 30 1,83 | 5,66 10,96
Sl#to Bapenoe 40 5,08 4.6 0,28
Yaii ¢ caxapom 180 0,06 | 0,02 9,99
HToro 3a 3aBTpak: 450 11,79 15,36 38,06
2 3aBTpak OpykThI cBEXKUE (SI07T0KN) 100 0,4 0,4 9,8
HTtoro 3a 2 3aBTpak: 100 0.4 0.4 9.8
Ooen Canar u3 cBeXHX IOMHUAOPOB U OI'YPLIOB 60 0,59 3,69 2,24
Cym xapTodensHbIi ¢ KpyHo# MIIeHHON 200 1,74 2,27 11,43
3arnekaHka KapToQeabHas C IEUYSHBIO WIIH MSICOM 160 10,18 6,25 27,33
Coyc cMeTaHHBII 30 0,42 1,41 1,76
Kwucens u3 coka HaTypaibHOTO 180 0,513 0,054 22,65'
Xi1e0 MIIeHUIHBIA 20 1,15 0,12 8,62
Xneb prxaHoi 37,5 2,0 0,4 17,0
Hroro 3a oden;: 687,5 16,59 14,19 91,03
IMonauuk Omnanpu ¢ IOBUAJIOM 130 9,05 8,11 55,15
MOJIOKO KHTITYEHOE 180 548 | 4,88 9,07
Hroro 3a noJaHUK: 310 14,53 12,99 64,22
Hroro 3a nenn: 1547,5 43,31 42,94 203,11
Cpennee 3HaUYeHUeE 32 14417,5 | 463,07 | 441,03 | 1862,1

nepuo:
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