
 

На 02 Июнь 2025г.
МЕНЮ

«УТВЕРЖДАЮ»
Заведующий

ДЕТСКИЙ САД № 8 "АКВАРЕЛЬКА"
Сад

выход ккал
Завтрак 374.03

Каша гречневая 
рассыпчатая сладкая

150 172.74

Чай с молоком 180 71.04
Бутерброд с сыром 42 130.25

Обед 584.73
Суп картофельный с 
макаронными изделиями

180 79.82

Огурец соленый, нарезка 37 4.18
Плов из курицы 192 264.84
Кисель из сока 180 56.27
Хлеб ржаной 40 105.93
Хлеб пшеничный 30 73.69

Полдник 286.82
Пудинг творожный с 
яблоками

95 208.60

Кефир 147 78.22
1245.58

Медсестра  __________________(__________________)

На 02 Июнь 2025г.
МЕНЮ

«УТВЕРЖДАЮ»
Заведующий

ДЕТСКИЙ САД № 8 "АКВАРЕЛЬКА"
Ясли

выход ккал
Завтрак 310.33

Суп молочный с 
гречневой крупой

150 131.38

Чай с молоком 150 52.21
Бутерброд с сыром 42 126.74

Обед 480.63
Суп картофельный с 
макаронными изделиями

150 64.37

Огурец соленый, нарезка 26 3.07
Плов из курицы 147 217.55
Кисель из сока 150 47.76
Хлеб ржаной 30 77.70
Хлеб пшеничный 29 70.18

Полдник 226.82
Пудинг творожный с 
яблоками

74 153.36
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Кефир 140 73.46
1017.78

Медсестра  __________________(__________________)
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