
 

На 04 Июнь 2025г.
МЕНЮ

«УТВЕРЖДАЮ»
Заведующий

ДЕТСКИЙ САД № 8 "АКВАРЕЛЬКА"
Сад

выход ккал
Завтрак 314.49

Суп молочный с овсяными хлопьями 180 143.68
Какао с молоком 180 78.58
Бутерброд с маслом 31 92.23

Обед 611.22
Суп картофельный с клецками 180 122.78
Печень по строгановски 97 173.68
Пюре картофельное 120 125.82
Компот из свежих яблок 170 41.97
Хлеб ржаной 29 77.18
Хлеб пшеничный 28 69.79

Полдник 215.26
Сырники 81 194.28
Чай с сахаром 180 20.98

1140.97

Медсестра  __________________(__________________)

На 04 Июнь 2025г.
МЕНЮ

«УТВЕРЖДАЮ»
Заведующий

ДЕТСКИЙ САД № 8 "АКВАРЕЛЬКА"
Ясли

выход ккал
Завтрак 270.52

Суп молочный с овсяными хлопьями 150 113.55
Какао с молоком 150 73.73
Бутерброд с маслом 28 83.24

Обед 517.68
Суп картофельный с клецками 150 104.58
Печень по строгановски 94 148.58
Пюре картофельное 92 94.40
Компот из свежих яблок 150 34.10
Хлеб ржаной 29 75.52
Хлеб пшеничный 25 60.50

Полдник 175.78
Сырники 68 158.37
Чай с сахаром 150 17.41

963.98

Медсестра  __________________(__________________)
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